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Tento dokument mateřské školy je souborem pravidel a opatření spojených se 

zajištěním hygienických podmínek na prostorové podmínky, vybavení, provoz, 

osvětlení, vytápění, mikroklimatické podmínky, zásobování vodou a úklid. 

Zohledňujeme věkové a fyzické zvláštnosti dětí, režim stravování včetně pitného 

režimu.  

 

 

PLATNOST DOKUMENTU OD 31. 8. 2026 

ÚČINNOST DOKUMENTU OD 1. 9. 2026 

Zpracovala: Mgr. Hana Hložánková 



1. ÚDAJE O ZAŘÍZENÍ:  

 Název školy: Základní škola a Mateřská škola Olšany u Prostějova  

Adresa školy: Základní škola a Mateřská škola Olšany u Prostějova 3, 798 14 Olšany u 

Prostějova  

IČO: 70 88 17 07  

Telefon – MŠ 21: 737 424 649 (1. Třída Žabičky), 736 626 018 (2. Třída Kuřátka) 

      MŠ 20: 797 972 919 (3. Třída Sovičky), 739 724 979 (4. Třída Sluníčka) 

Ředitel školy: Zástupce statutárního orgánu – Mgr. Vendula Kosinová 

Zástupce ředitele: Mgr. Hana Hložánková 

Zřizovatel: Obecní úřad Olšany u Prostějova  

2. POPIS ZAŘÍZENÍ:  

Mateřská škola má dvě budovy: MŠ 20  

    MŠ 21  

Stanovená kapacita: 133 dětí 

Počet zapsaných dětí pro školní rok 2026/2027 – 83 dětí 

Počet tříd pro školní rok 2026/2027 : 4 třídy - MŠ 20: 2 třídy – 49 dětí 

                                       MŠ 21: 2 třídy  - 34 dětí 

Typ školy: s celodenním provozem  

Provozní doba: 6.00 hod. – 16.30 hod. 

Věkové složení dětí: 2-7 let 

 MŠ 20: 4-7leté děti  

MŠ 21: 2-5 leté děti  

Místnost Umístění (specifikace) Velikost (m3) 

   

   

   

Třída Žabičky MŠ 21 přízemí 221 m3 

Třída Kuřátka MŠ 21 přízemí 274 m3 

Lehárna MŠ 21 1. patro 137 m3 

Třída Sovičky MŠ 20 přízemí 274 m3 

tel:+420797972921


 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. VYUŽÍVÁNÍ ZAŘÍZENÍ VČETNĚ POZEMKU PRO JINÉ AKTIVITY 

1. Organizování zájmových kroužků: 

o Pro prostory budovy MŠ 20 se v odpoledních hodinách (mimo hlavní dobu 

předškolního vzdělávání) organizují doplňkové zájmové aktivity pro děti 

zapsané v MŠ (taneční kroužek, kroužek anglického jazyka). 

o Kroužky jsou vedeny externími lektory smluvních agentur na základě písemné 

dohody. 

2. Podmínky vstupu externích pracovníků a zodpovědnost: 

o Vedení ZŠ a MŠ prokazatelně seznámí externí lektory/pracovníky agentury s 

Provozním a Sanitačním řádem MŠ, pokyny k zajištění hygieny a 

požárními/bezpečnostními předpisy. 

o Lektor/pracovník agentury je povinný při vstupu do budovy použít vhodnou 

přezůvkovou obuv a dodržovat nastavená hygienická pravidla. 

3. Hygienické zařízení a režim během kroužků: 

o Pro děti navštěvující odpolední kroužky je v budově MŠ 20 vyhrazeno určené 

sociální zařízení. 

o Lektor/pracovník agentur využívá výhradně oddělené WC určené pro 

zaměstnance / dospělé osoby (využívání dětských toalet externími dospělými 

osobami je zakázáno). 

o Kapacita kroužku je omezena prostorovou normou vyhrazené třídy a lektor 

odpovídá za průběžné větrání místnosti před a po skončení lekce. 

4. Úklid a dekontaminace po skončení kroužků: 

o Lektor, pracovník agentury odpovídá za to, že vyhrazená třída je po skončení 

lekce zanechána v řádném stavu. 

o Po ukončení kroužku provádí provozní zaměstnanec MŠ důkladný úklid a 

dezinfekci třídy, dotykových ploch a sociálního zařízení v souladu se Sanitačním 

řádem MŠ tak, aby byly prostory hygienicky čisté pro ranní příchod dětí. 

Třída Sluníčka MŠ 20 1. patro 365 m3 

Třída (lehárna) MŠ 20 1. patro 276 m3 

   



 

 

 

 

4. REŽIMOVÉ POŽADAVKY: 

 

PROVOZ MŠ 20:       6:00 hod. -  16:30 hod. 

PROVOZ MŠ 21:       6:00 hod. -  16:30 hod. 



Po včasné dohodě mezi třídními učitelkami a zákonnými zástupci mohou děti přicházet i 

odcházet v průběhu dne, pokud to nenarušuje vzdělávací činnost v jednotlivých třídách. 

(viz. Školní řád MŠ) 

PO CELÝ DEN JE ZAJIŠTĚNÝ DOSTATEČNÝ PITNÝ REŽIM. 

DENNÍ REŽIM je koncipován jako flexibilní a respektující individuální potřeby, možnosti a 

aktuální stav dětí. Spontánní činnosti se přirozeně prolínají s činnostmi pedagogem nabízenými 

a řízenými, a to ve vyváženém poměru, který podporuje samostatnost, aktivní učení a vlastní 

iniciativu dětí. Veškeré vzdělávací situace jsou organizovány tak, aby podněcovaly děti k vlastní 

aktivitě, samostatnému rozhodování, spoluúčasti na plánování a organizaci činností a 

6:00 - 8:00 hod. Příchod dítěte do mateřské školy a řádné 

předání dítěte zákonným zástupcem třídní 

učitelce 

 

 

 

6:00 – 9:45 hod. 

Ranní část dne zahrnuje spontánní hry a 

pohybové aktivity, zdravotně preventivní 

pohybové činnosti, didakticky zacílené 

vzdělávací situace, individuální, 

skupinové i komunitní (frontální) činnosti, 

situační a prožitkové učení, jazykové 

chvilky, dechová cvičení, smyslové hry, 

výtvarné a hudební činnosti a relaxační 

aktivity. Činnosti spontánní a pedagogem 

řízené jsou vyvážené a přirozeně se 

střídají v průběhu celého dne, v souladu s 

potřebami dětí a zásadami zdravého 

denního režimu. Spontánní hra je 

zařazována pravidelně, podle aktuálních 

potřeb dětí, pro podporu jejich 

samostatnosti, tvořivosti, sociálního 

učení a přirozeného rozvoje 

8:30 – 9:00 hod. Osobní hygiena, dopolední svačina 

9:45 – 11:30 hod. Osobní hygiena, příprava na pobyt venku, 

pobyt dětí venku, příp. náhradní činnost. 

11:30 – 12:15 hod. Osobní hygiena, oběd 

12:15 - 14:00 hod. Spánek a odpočinek dětí respektující 

rozdílné potřeby dětí, jiná klidová činnost 

podle potřeb dítěte 

14:00 – 14:30 hod. Osobní hygiena, odpolední svačina 

 

 

14:30 – 16:30 hod. 

Odpolední zájmové činnosti, pohybové 

aktivity, hry dle zájmu dětí, pokračování 

didaktických a individuálně cílených 

činností, jazykové chvilky, dechová 

cvičení, smyslové hry, pobyt venku dle 

počasí, zájmové kroužky 



umožňovaly jim pracovat vlastním tempem. Děti mají dostatek času i prostoru pro spontánní 

hru, kterou mohou dokončit nebo se k ní později vrátit. 

Mateřská škola vytváří podmínky pro individuální, skupinové i komunitní (frontální) činnosti, 

přičemž děti mají možnost účastnit se společenských aktivit v malých, středních i větších 

skupinách. Součástí vzdělávacího prostředí je také zajištění soukromí a klidových zón, které 

dětem umožňují stáhnout se do tichého prostoru, pokud potřebují odpočinek nebo nechtějí 

participovat na skupinových činnostech. Stejně tak je respektováno jejich soukromí při osobní 

hygieně. 

U dětí mladších tří let je realizován nenáročný, vývojově přiměřený program, který zajišťuje 

podmínky pro uspokojování jejich základních potřeb, podporuje adaptaci, pocit bezpečí a 

postupné zapojování do činností. 

Od školního roku 2026/2027 je mateřská škola zapojena do komplexního 

pohybově-vzdělávacího programu SPORTIMÁČEK, zaměřeného na rozvoj pohybové 

gramotnosti dětí předškolního a mladšího školního věku. V rámci programu každá třída MŠ 

jednou týdně během vycházky navštěvuje třídu Soviček v budově MŠ 20, kde probíhá 

komplexní cvičení s využitím moderního cvičebního vybavení a s důrazem na rozvoj základních 

pohybových dovedností, koordinace, obratnosti a radosti z pohybu. 
 

 

A) PITNÝ REŽIM  

 

PŘÍPRAVA: V 6:00 hod. připraví školnice, (kuchařka) pro všechny třídy na obou budovách 

MŠ ovocný nápoj, čaj (dle ročního období) ve varné nerezové várnici. 

 

DOPLŇOVÁNÍ NÁPOJŮ: Školnice i učitelky doplňují během dne dle potřeby - čaj,  

        ovocné nápoje, vodu. 

 

ZPŮSOB OBSLUHY: Škola systematicky podporuje rozvoj samostatnosti u všech dětí v 

  oblasti sebeobslužných činností. Starší děti vykonávají tyto činnosti 

  samostatně. Mladším dětem je v případě potřeby poskytována 

  individuální pomoc ze strany pedagogického pracovníka nebo 

  provozního zaměstnance. 

 

MANIPULACE S NÁDOBÍM: Nápoje jsou dětem dostupné na servírovacím stole v lehké 

    plastové konvici s víkem. Každé dítě používá vlastní plastový 

    hrníček, který je označen jménem pro zajištění hygieny a 

    snadné identifikace. 

 

V jarním a letním období mají děti možnost využívat pitný režim i při pobytu na školní zahradě. 

Pedagogické pracovnice průběžně doplňují sirupové nápoje nebo vodu do lehké plastové 

konvice s víkem, ze které nápoje nalévají do plastových hrnků. Ty jsou pravidelně omývány ve 

venkovním nerezovém dřezu. Starší děti se obsluhují samostatně, mladším dětem poskytují 

pomoc učitelky dle individuálních potřeb. 

B) HYGIENA 

 

VYBAVENÍ HYGIENICKÝCH ZAŘÍZENÍ 

 

Hygienická zařízení pro děti jsou napojena na trvalý přívod tekoucí pitné i teplé vody. Teplá 

voda u dětských umyvadel je centrálně regulována směšovací baterií tak, aby její teplota 

nepřesáhla bezpečnou hranici 40 °C a zamezilo se riziku popálení. 



 

Umyvadla jsou vybavena dávkovači tekutého mýdla. Pro osušení rukou slouží osobní látkové 

ručníky dětí zavěšené na označených háčcích s mezerami zabraňujícími vzájemnému dotyku 

(případně: jednorázové papírové ručníky v zásobnících). Toalety jsou vybaveny toaletním 

papírem umístěným ve výšce snadno dostupné všem dětem. Provozní zaměstnanci průběžně 

během celého dne kontrolují stav hygienických zařízení a doplňují potřebný materiál (tekuté 

mýdlo, toaletní papír, papírové ručníky). 

 

REŽIM OSOBNÍ HYGIENY DĚTÍ 

Děti jsou vedeny k postupné samostatnosti při provádění osobní hygieny (použití WC, správný 

postup mytí rukou mýdlem před jídlem, po pobytu venku a po použití toalety). Využívání toalet 

a umýváren je dětem umožněno kdykoliv dle jejich individuální potřeby. S ohledem na věk a 

individuální potřeby dětí je v prostorách hygienických zařízení trvale zajištěn dohled a případná 

dopomoc ze strany pedagogického pracovníka nebo asistenta pedagoga. Každé dítě používá 

výhradně svůj vlastní ručník označený osobní značkou. 

ZAJIŠTĚNÍ HYGIENY PŘI POBYTU VENKU 

Během pobytu dětí na školní zahradě nebo vnějších pozemcích MŠ je zajištěn trvalý přístup k 

určenému hygienickému zařízení v budově školy, které je dětem k dispozici dle jejich okamžité 

potřeby pod dohledem pedagogického doprovodu. 

 

 

C) POHYBOVÉ AKTIVITY 

 

Pohybové aktivity jsou zařazovány pravidelně každý den v rámci dopoledních činností a při 

pobytu venku. V odpoledních hodinách jsou nabízeny dle zájmu dětí. Od školního roku 

2026/2027 je mateřská škola zapojena do komplexního pohybově-vzdělávacího programu 

SPORTIMÁČEK, zaměřeného na rozvoj pohybové gramotnosti dětí předškolního a mladšího 

školního věku. V rámci programu každá třída MŠ jednou týdně v čase vycházky navštěvuje třídu 

Soviček v budově MŠ 20, kde probíhá komplexní cvičení s využitím moderního cvičebního 

vybavení a s důrazem na rozvoj základních pohybových dovedností, koordinace, obratnosti a 

radosti z pohybu. 

 

VYBAVENÍ PRO POHYBOVÉ AKTIVITY  

K realizaci pohybových činností je škola vybavena širokou škálou pomůcek, které podporují 

rozvoj motoriky, koordinace a celkové tělesné zdatnosti dětí. K dispozici jsou rehabilitační míče, 

malé i velké molitanové míče, skákací míče, tyče ke zdravotnímu cvičení, prolézací tunel, 

trampolína, padák, kruhy, šátky, stuhy, kužely, tyče k překážkové dráze, skluzavka, dřevěné 

lavičky, žíněnky. 

DRUHY POHYBOVÝCH AKTIVIT 

Pohybové aktivity zahrnují zdravotní cviky, cvičení s motivací, cvičení s hudbou, pohybové hry, 

hudebně-pohybové hry a hříčky, cvičení s náčiním i na nářadí, obratnostní cvičení na školní 

zahradě, cviky s prvky jógy, relaxační aktivity s prvky muzikoterapie a míčové hry na školním 

hřišti. 



KOMPENZAČNÍ PRVKY 

Součástí pohybových činností jsou také kompenzační aktivity využívající balanční podložky, 

rehabilitační a molitanové míče, které slouží k uvolnění svalového napětí, zlepšení držení těla a 

prevenci jednostranného zatížení. 

FREKVENCE POHYBOVÝCH AKTIVIT  

Každý den před ranní svačinou - cílená pohybová aktivita, volné i cílené pohybové aktivity 

denně na školní zahradě a hřišti, při pobytu venku, pohybové hry, dále dle vlastní aktivity dětí. 

Jednou týdně každá třída MŠ samostatně v čase vycházky v rámci zapojení do pohybově-

vzdělávacího programu Sportimáček navštěvuje k tomu určenou třídu na budově MŠ 20. 

 

D) POBYT VENKU  

Pozemky využívané k pohybové aktivitě mateřské školy jsou oplocené a slouží výhradně 

potřebám Mateřské školy. O údržbu zeleně, sekání trávy, ořezávání stromů a keřů se stará p. 

Ondrýsek, školník pro MŠ a ZŠ ve spolupráci se zaměstnanci obecního úřadu. Údržbu pískoviště 

(rytí, kropení, krytí plachtou) a jeho okolí zabezpečují třídní učitelky. Podmínky provozu 

upřesňuje PROVOZNÍ ŘÁD VENKOVNÍCH HRACÍCH PLOCH MATEŘSKÉ ŠKOLY č. p. 

20 a 21.  

ČASOVÝ ÚDAJ: 9.45 – 11.30 

Pobyt venku je každodenní součástí denního režimu mateřské školy a je organizován v 

maximální možné délce, v souladu s RVP PV a hygienickými požadavky. Délka pobytu se 

přizpůsobuje aktuálním klimatickým a povětrnostním podmínkám, zdravotnímu stavu a 

individuálním potřebám dětí. Součástí časového úseku je také příprava na pobyt venku, hygiena 

a převlékání. 

Pobyt venku se neuskutečňuje při extrémních klimatických podmínkách (silný vítr, bouřka, 

mráz pod – 10 °C, vysoké teploty bez možnosti stínu, smogová situace). Konkrétní pravidla 

stanovuje Školní řád MŠ. 

AKTIVITY BĚHEM POBYTU VENKU 

Pobyt venku je důležitou součástí denního režimu a přispívá k celkovému rozvoji dítěte. Děti 
se účastní různorodých činností, které podporují jejich pohybové schopnosti, sociální interakce, 
poznávání přírody i duševní pohodu. Aktivity jsou voleny tak, aby odpovídaly věku, 
schopnostem a aktuálním potřebám dětí. 

 

Typy venkovních aktivit: 

- Volné hry dětí – spontánní pohybové a sociální aktivity, které slouží jako přirozený 

zdroj pozorování a rozvoje samostatnosti. 

- Pohybové hry – běhací, honičky, skákání přes švihadlo, házení a chytání míče, 

překážkové dráhy, hry na obratnost a koordinaci 



- Relaxace v přírodě – dechová cvičení, pozorování mraků, naslouchání zvukům přírody, 

jednoduché cviky s prvky jógy. 

- Výtvarné a tvořivé činnosti – kreslení křídami, malování vodou, tvorba přírodních 

mandal z listí, kamínků a větviček, jednoduché land-art výtvory 

- Pozorování přírody – sledování změn počasí, ročních období, hmyzu, ptáků, rostlin; 

sběr přírodnin pro další činnosti 

- Didaktické hry – hry na rozvoj poznávání barev, tvarů, počítání, orientace v prostoru, 

jednoduché přirodovědné pokusy 

- Hudebně-pohybové aktivity – zpěv s pohybem, taneční hry, rytmizace pomocí 

přírodních materiálů. 

- Manipulace s herními prvky – skluzavka, houpačky, prolézačky, trampolína, padákové 

hry, vždy s ohledem na bezpečnost a pod dohledem třídních učitelek 

- Tematické hry a role-play – hry na obchod, rodinu, stavění domečků z přírodnin, vaření 

z písku, konstruktivní hry 

- Otužování – pobyt venku v různých povětrnostních podmínkách, přiměřený věku a 

zdravotnímu stavu dětí, v souladu s bezpečnostními pravidly. 

 

E) OTUŽOVÁNÍ 

Otužování je přirozenou součástí každodenního režimu mateřské školy a podporuje posilování 

imunity, odolnost vůči změnám prostředí a celkovou pohodu dítěte. Probíhá nenásilnou formou 

v rámci běžných činností, v souladu s RVP PV a hygienickými požadavky. 

Prvky běžného (vzdušného) otužování jsou uplatňovány u celého kolektivu dětí zapsaných v 

MŠ v rámci denního režimu a pravidelného pobytu venku. Specifické formy otužování (např. 

cvičení v lehkém oděvu, vodní prvky v letním období) se týkají všech dětí přítomných v dané 

třídě, jejichž aktuální zdravotní stav to umožňuje a jejichž zákonní zástupci nevznesli písemnou 

námitku/omezení ze zdravotních důvodů. V případě dětí se specifickými zdravotními potřebami 

(např. astma, častá onemocnění dýchacích cest) je intenzita otužování přizpůsobována 

individuálně po dohodě se zákonnými zástupci dětí. 

Otužovací režim je realizován prostřednictvím následujících opatření: 

- Pravidelné větrání — třídy se větrají několikrát denně, zejména před odpočinkem a po 

něm, při změně skupin dětí a podle aktuálních podmínek. Větrání probíhá tak, aby nebyly 

děti vystaveny průvanu. 

- Kontrola teploty ve třídách — učitelky a provozní zaměstnanci sledují teplotu pomocí 

teploměrů. Teplota je udržována v souladu s hygienickými normami (obvykle 20–22 

°C), s možností krátkodobého snížení při větrání, přičemž teplota nesmí klesnout pod 18 

°C. V šatnách a na toaletách je teplota udržována minimálně na 18 °C. 

- Dostatečný pobyt venku — děti tráví venku maximální možnou dobu, která podporuje 

přirozené otužování. Pobyt venku probíhá i v chladnějším počasí, pokud nejsou extrémní 

klimatické podmínky. 

- Kontrola vhodného oblečení — učitelky dbají na to, aby děti měly oblečení 

odpovídající počasí, aktivitám a individuálním potřebám. Oblečení je přizpůsobeno 

vrstvení a možnostem regulace tepla. 

- Mlhoviště v letních měsících — v teplém období je využíváno jako prostředek 

osvěžení, podpory termoregulace a přirozeného otužování. Používá se bezpečně, pod 

dohledem třídních učitelek. 



 

F) ODPOČINEK, SPÁNEK, RELAXACE 

 

VŠEOBECNÉ PODMÍNKY A ČASOVÉ VYMEZENÍ ODPOČINKU 

Denní režim v mateřské škole je sestaven tak, aby vyhovoval vývojovým potřebám dětí, 

podporoval jejich zdraví, pohodu a přirozený rytmus aktivity a odpočinku. Relaxační aktivity 

jsou zařazovány pravidelně po pohybových činnostech a dále v průběhu celého dne podle 

individuálních potřeb dětí. 

Hlavní odpolední odpočinek: Je v denním režimu nastaven v čase od 12:15 do 14:00 hod. 

Individuální odpočinek během dne: V době od 6:00 do 16:30 hod. mají děti kdykoliv možnost 

odpočívat na molitanových podložkách dle svých aktuálních potřeb. 

FORMY ODPOČINKU A INDIVIDUÁLNÍ PŘÍSTUP 

Po obědě je zařazen čas na odpočinek, který probíhá v klidném prostředí respektujícím potřebu 

ticha, bezpečí a soukromí. Odpočinek může mít formu spánku na lůžku nebo klidových činností. 

Děti nejsou ke spánku nuceny. Pokud dítě nemá potřebu spát, je mu nabídnuta jiná klidová 

aktivita (např. prohlížení knih, tichá hra, poslech pohádky). Volba vhodné formy odpočinku či 

klidové aktivity je plně v kompetenci třídní učitelky, která sleduje individuální potřeby dětí a 

přizpůsobuje režim tak, aby byl pro každé dítě přínosný a příjemný. Klidové činnosti jsou 

vedeny tak, aby nenarušovaly odpočinek ostatních dětí. 

SPECIFICKÉ PODMÍNKY PRO NEJSTARŠÍ VĚKOVOU SKUPINU (PŘEDŠKOLÁCI) 

Režim dne nejstarší věkové skupiny zohledňuje jejich měnící se fyziologické potřeby a klesající 

potřebu denního spánku. Po obědě je všem dětem zajištěn společný klidový režim v délce trvání 

cca 30–45 minut (odpočinek na lehátku či matraci při četbě pohádky, poslechu relaxační hudby 

nebo mluveného slova) pro celkové zklidnění organismu a regeneraci sil. Po uplynutí doby 

stanovené pro zklidnění je dětem, které nespí vyhrazená část třídy nebo herny a je jim nabízen 

náhradní klidový program tak, aby nebyl rušen spánek dětí s vyšší potřebou odpočinku. 

Náhradní klidové aktivity zahrnují, grafomotorická cvičení a předškolní přípravu, prohlížení 

knih a časopisů, klidové stolní a deskové hry, kreslení či tvořivé činnosti, individuální práci s 

pedagogem nebo asistentem pedagoga. Odpočinek probíhá v klidném prostředí, které respektuje 

potřebu ticha, bezpečí a soukromí. 

PROSTOROVÉ, HYGIENICKÉ A PROVOZNÍ PODMÍNKY 

Prostory pro odpočinek jsou před ulehnutím dětí důkladně vyvětrány. Během odpočinku se 

dbá na přiměřené zastínění a udržování optimální teploty vzduchu (20–22 °C).  

Každé dítě má svou označenou matraci, lehátko a lůžkoviny, které jsou uloženy odděleně a 

pravidelně měněny dle hygienických předpisů.  

Mateřská škola neumožňuje během provozu využívání dětských plen ani dudlíků. Výjimky tvoří 

zdravotní omezení či diagnózy, které musí zákonný zástupce doložit potvrzením lékaře dítěte či 

školským poradenským zařízením. 



Relaxační aktivity jsou zařazeny pravidelně po pohybových činnostech, dále v průběhu dne 
dle individuálních potřeb dětí.  

G) STRAVOVÁNÍ 

 

ROZSAH A KAPACITA STRAVOVÁNÍ 

Stravování je dětí zajišťováno v souladu s výživovými normami pro předškolní věk. 

Počet stravovaných dětí v době oběda: Odpovídá aktuální denní docházce dětí a celkové 

povolené kapacitě mateřské školy – 133 dětí. Stravují se všechny přítomné děti v daném dni. 

PŘÍPRAVA, DOVOZ A PODÁVÁNÍ STRAVY 

Strava je připravována ve školní kuchyni v areálu mateřské školy. Strava určená pro odloučené 

pracoviště MŠ 21 je převážena v uzavřených nádobách k tomu určených na vyhrazeném 

přepravním vozíku. Převoz zajišťují pověření provozní zaměstnanci ZŠ a MŠ. 

Výdej a podávání stravy (svačin i obědů) probíhá přímo ve třídách mateřské školy, kde se strava 

chystá a porcuje v přilehlé servírovací kuchyňce. Stravu podávají provozní zaměstnanci a 

pracovníci školní jídelny, kteří splňují zákonné hygienické požadavky pro výkon činností 

epidemiologicky závažných. 

ČASOVÝ HARMONOGRAM A ODSTUPY MEZI JÍDLY 

Časový odstup mezi jednotlivými podávanými jídly nepřekračuje 3 hodiny: 

 Ranní svačina: 8:30 – 9:00 hod. 

 Oběd: 11:30 – 12:00 hod. 

 Odpolední svačina: 14:00 – 14:30 hod. 

ZPŮSOB DOPLŇKOVÉHO / INDIVIDUÁLNÍHO STRAVOVÁNÍ 

Pokud zdravotní stav dítěte vyžaduje speciální diety (např. celiakie, potravinové alergie) a školní 

jídelna není schopna tuto dietní stravu sama připravovat, může být stravování řešeno donáškou 

vlastní stravy od zákonných zástupců dítěte. Podávání vlastní stravy je možné pouze na základě 

tzv. Smlouvy o dodávce vlastního jídla, uzavřené mezi vedoucím školní jídelny a zákonným 

zástupcem dítěte. Součástí žádosti zákonného zástupce o individuální stravování je písemné 

potvrzení ošetřujícího (dětského) lékaře o nutnosti dané diety. 

Rodič přináší stravu v čistých, uzavřených a omyvatelných jídlonosičích / plastových boxech, 

které jsou viditelně a nesmyvatelně označeny jménem dítěte a datem. Přinesená strava je ihned 

po převzetí uložena do vyhrazené chladničky (při teplotě do +5 °C) odděleně od ostatních 

potravin tak, aby nedošlo ke křížové kontaminaci. Před podáváním je strava ohřáta na 

předepsanou teplotu ve vyhrazené mikrovlnné troubě / vyhrazeném nádobí provozním 

zaměstnancem, který splňuje hygienické požadavky pro výkon činností epidemiologicky 

závažných. 



Zákonný zástupce plně odpovídá za zdravotní nezávadnost a nutriční hodnotu jím přinesené 

stravy do momentu jejího předání zaměstnanci MŠ. Školní jídelna a MŠ odpovídá za dodržení 

hygienických podmínek při jejím skladování, ohřevu a servírování. 

SYSTÉM VÝDEJE STRAVY A ROZVOJ SAMOSTATNOSTI DĚTÍ 

 Příprava a výdej svačin: Provozní pracovnice připravuje na servírovací stůl tácky, 

hrníčky a svačinu. Děti si pod dohledem samostatně prostírají, vybírají si jídlo a po 

skončení odnášejí použité nádobí na určené místo. 

 Výdej obědů: Polévku a hlavní chod servírují na talíře zaměstnanci školní jídelny nebo 

k tomu pověření provozní pracovníci školy, kteří splňují zákonné hygienické požadavky 

pro výkon činností epidemiologicky závažných. 

 Rozvoj samostatnosti: V rámci rozvoje samostatnosti si děti dle svých možností 

odnášejí použité nádobí na vyhrazené místo. Tyto činnosti jsou přizpůsobeny věku dětí 

a jejich individuálním schopnostem. Starší děti se postupně učí správně používat 

kompletní příbor (včetně nože). 

 Přístup k jídlu a podpora: Každé dítě má právo požádat o množství stravy dle své 

potřeby. Děti nejsou do jídla nuceny, jsou však motivovány k ochutnání všech složek 

stravy. Zaměstnanci podporují děti v samostatnosti; mladším dětem poskytuje dle 

potřeby pomoc pedagogický pracovník nebo asistent pedagoga. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. ZPŮSOB ZAJIŠTĚNÍ VHODNÉHO MIKROKLIMATU  

ZPŮSOB A INTENZITA VĚTRÁNÍ A VYTÁPĚNÍ 

VYTÁPĚNÍ 



Plynové vytápění, elektrické podlahové topení. Teplota vzduchu v prostorách pro pobyt dětí je 

regulována tak, aby odpovídala legislativním požadavkům pro ochranu zdraví (v denních 

místnostech minimálně 20 stupňů Celsia). V případě poklesu teploty vzduchu ve 3 po sobě 

následujících dnech po 18 stupňů Celsia musí být provoz zařízení zastaven. 

Všechny třídy, šatny, herny a umývárny jsou vybaveny teploměry umístěnými ve výšce 

odpovídající běžné výšce pobytu dětí minimálně 1 metr nad úrovní podlahy. Zároveň jsou 

teploměry umístěny tak, aby nebyly vystaveny přímému dopadu slunečního záření, což 

umožňuje sledování aktuální teploty v prostoru. 

VĚTRÁNÍ 

Větrání místností probíhá pravidelně během dne, zejména před odpočinkem, po odpočinku a v 

době, kdy jsou děti venku. Větrání je zajištěno přirozeně (otevíráním oken) nebo mechanicky, v 

souladu s požadavkem na přímo větratelné prostory. 

Okna určená k větrání jsou opatřena sítěmi proti hmyzu, aby bylo zajištěno bezpečné a 

hygienické prostředí. 

Frekvence větrání je stanovena tak, aby bylo zajištěno dostatečné a soustavné obnovení vzduchu 

– zejména důkladné vyvětrání před odpoledním odpočinkem, během pobytu dětí venku a po 

odpočinku (výměna vzduchu musí odpovídat požadavkům na limitní koncentrace CO₂ v 

pobytových místnostech). 

o Před příchodem dětí: Krátké, intenzivní vyvětrání všech tříd, heren a 

hygienických zařízení (cca 5–10 minut dle venkovní teploty). 

o V průběhu dne: Nárazové větrání dokořán otevřenými okny v době, kdy děti 

nejsou přítomny ve třídě (během pobytu venku, během pobytu v jiné místnosti) 

po dobu 5–15 minut. 

o Během odpočinku: Před ulehnutím dětí se prostor důkladně vyvětrá. V průběhu 

spánku/odpočinku se větrá nepřímo (přes vedlejší místnost či chodbu) nebo 

mikroventilací tak, aby nevznikal průvan a děti nebyly vystavovány přímému 

proudění chladného vzduchu. 

o Větrání v letním období: V letních měsících probíhá větrání trvale s využitím 

žaluzií či rolet k zamezení přehřívání interiéru (udržování teploty do max. 25 °C). 

REŽIM V DOBĚ NEPŘÍZNIVÝCH METEOROLOGICKÝCH PODMÍNEK 

V případě nepříznivých meteorologických podmínek se režim větrání i celkový denní program 

(zejména pobyt venku) přizpůsobuje s ohledem na ochranu zdraví dětí. 

o Silný mráz (pod -10 °C): Větrání se zkracuje na krátké, intenzivní intervaly (1–

3 minuty), aby nedošlo k výraznému prochladnutí stěn a interiéru. 

o Zhoršená kvalita ovzduší a inverze (smogová situace): Při vyhlášení smogové 

situace nebo zvýšených koncentracích škodlivin v ovzduší se větrání omezuje na 

nezbytné minimum (krátké větrání pouze pro výměnu CO₂). 



o Prudký vítr, vichřice a přeháňky / silný déšť: Větrání probíhá pouze na 

závětrné straně budovy nebo mikroventilací, aby se zamezilo poškození oken a 

vnikání srážek. 

o Extrémní horka a letní tropické teploty: Větrání probíhá intenzivně v ranních 

a večerních hodinách, kdy je venkovní vzduch chladnější. Přes den se okna stíní 

a větrání se omezuje, aby nedocházelo k vyhřívání budovy. 

 

POUŽÍVÁNÍ DIGITÁLNÍ TECHNIKY (SLEDOVÁNÍ TELEVIZE, NOTEBOOK) 

Použití digitální techniky je zařazováno pedagogickým pracovníkem výhradně v souladu s 

plněním ŠVP a s ohledem na psychomotorický vývoj dětí (např. sledování tematických pohádek, 

výchovně vzdělávacích pořadů jako KOSTIČKY, DOPRAVNÍ VÝCHOVA, BESIP). Při 

využívání televize nebo interaktivní obrazovky není místnost zcela zatemňována. Sledování 

probíhá při mírném rozptýleném umělém nebo tlumeném denním osvětlení, čímž se předchází 

výraznému kontrastu mezi jasem obrazovky a okolním prostředím a následné únavě zraku dětí. 

OSVĚTLENÍ 

Ve všech prostorách je zajištěno vyhovující denní i umělé osvětlení v souladu s platnými 

technickými normami pro vnitřní prostory škol. Pracovní plochy (stoly) a místa pro vizuální 

činnosti (kreslení, prohlížení knih, práce s pomůckami) jsou umístěny tak, aby na ně světlo 

dopadalo z vhodné strany a nedocházelo k vytváření nežádoucích stínů nebo oslnění. Ochrana 

před oslněním a nadměrným tepelným ziskem je zajištěna pomocí žaluzií ve třídách a hernách. 

PŘEVLÉKÁNÍ DĚTÍ 

Každá třída má svou šatnu, kde jsou jednotlivé skříňky opatřeny značkou. Do skříněk si děti 

odkládají oděv a obuv. Ve skříňce mají uložené papuče a věci na převlečení do třídy a na pobyt 

venku. 

VYBAVENÍ NÁBYTKEM 

Každá třída je vybavena stolky a židličkami, které odpovídají věku a výškovým rozdílům dětí. 

Rozsazení dětí u stolků odpovídá jejich tělesné výšce a individuálním potřebám (ergonomie 

sezení). Veškeré hračky a didaktické pomůcky jsou umístěny v regálech, uzavíratelných boxech 

či skříních v dosahu dětí pro podporu jejich samostatnosti a bezpečné manipulace. 

 

 

 

6. ZÁSOBOVÁNÍ PITNOU VODOU 

ZDROJ  



Mateřská škola je zásobována pitnou vodou z veřejného vodovodu. Voda splňuje hygienické 

požadavky na pitnou vodu stanovené platnými právními předpisy. 

KONTROLA 

Teplota teplé vody na výtoku u umyvadel pro děti je zajištěna tak, aby nedošlo k opaření 

(zpravidla do 45 °C). 

KAPACITNÍ HLEDISKA 

Kapacita dodávky vody vychází z normativních požadavků pro zařízení pro výchovu a 

vzdělávání dětí, ze kterých se počítá se směrnou spotřebou vody v minimální výši 60 litrů pitné 

vody na dítě a den. 

7. ZPŮSOB NAKLÁDÁNÍ S PRÁDLEM 

 MŠ 21 - Lůžkoviny a ručníky se perou v automatické pračce, využívá se sušička a prádlo 

žehlí uklízečka ZŠ. 

 MŠ 20 – Lůžkoviny a ručníky se perou v automatické pračce, využívá se sušička a prádlo 

žehlí školnice MŠ.  

Osobní prádlo dětí: Použité pyžamo si děti odnáší vždy na konci týdne na vyprání domů.  

        Náhradní oblečení na vycházku a do třídy, případně cvičební úbory, si 

                                odnáší zákonní zástupci na vyprání dle potřeby. 

MANIPULACE A SKLADOVÁNÍ PRÁDLA 

Praní a manipulace s prádlem MŠ probíhá ve vyhrazených provozních prostorách (úklidové 

místnosti se zázemím pro praní), které jsou stavebně i provozně odděleny od prostor určených 

pro pobyt dětí a od prostor pro přípravu a výdej stravy. 

Čisté prádlo je uloženo v samostatné uzavřené skříni nebo v regálech opatřených větracími 

otvory tak, aby bylo chráněno před sekundární kontaminací. 

Použité prádlo je uloženo do jednorázových transportních obalů v místnosti k tomu určené 

odděleně od čistého prádla. 

VÝMĚNA PRÁDLA 

 Lůžkoviny: Výměna probíhá nejméně 1x za 3 týdny. 

 Mimořádně znečištěné lůžkoviny (zvratky, pomočené povlečení) uloží provozní či 

pedagogický pracovník do igelitového jednorázového uzavřeného obalu a téhož dne 

předá zákonnému zástupci nebo osobě pověřené při odchodu dítěte z mateřské školy na 

vyprání domů. 

Ručníky: 

 Ručníky papírové - doplňování dle potřeby.  



 Ručníky froté - výměna nejméně 1x za týden nebo ihned dle potřeby.  

UKLÁDÁNÍ LŮŽKOVIN 

 Lehátka i lůžkoviny denně připravuje i ukládá školnice (provozní pracovnice). 

 Rozvoj samostatnosti: V rámci rozvoje samostatnosti si starší děti po odpočinku samy 

ukládají lehátka, lůžkoviny a pyžama do svých označených boxů. Děti jsou vedeny k 

tomu, aby se samostatně svlékaly, úhledně si složily pyžamo a pečlivě upravily 

lůžkoviny na své postýlce. Tyto činnosti podporují jejich zodpovědnost, orientaci v 

prostoru a schopnost pečovat o své věci. Mladším dětem je při těchto úkonech 

poskytována pomoc dle individuálních potřeb ze strany pedagogického pracovníka. 

UKLÁDÁNÍ LEHÁTEK 

 Lehátka jsou molitanová, opatřená prostěradlem a značkou dítěte a jednotlivě uložena v 

samostatných boxech, které jsou větratelné. Lůžkoviny jsou také opatřeny značkou dítěte 

a jednotlivě uložené samostatných větratelných boxech (také označených značkou 

dítěte) společně s pyžamem dítěte tak, aby nedocházelo ke vzájemnému kontaktu prádla 

jednotlivých dětí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. POŽADAVKY NA HYGIENICKO - PROTIEPIDEMICKÝ REŽIM 



 Úklid prostor mateřské školy je prováděn pravidelně dle hygienických požadavků 

stanovených vyhláškou č. 160/2024 Sb. Při úklidu se používají běžné čisticí, popřípadě 

dezinfekční přípravky podle povahy povrchu a míry znečištění. Denně jsou čištěny 

podlahy, nábytek, hygienická zařízení a kontaktní plochy. Pravidelně probíhá dezinfekce 

umýváren, vynášení odpadků a údržba koberců. Týdně jsou omývány omyvatelné části 

stěn v hygienických prostorách. Sezónně probíhá údržba oken, svítidel a celkový úklid. 

Malování prostor je zajišťováno dle potřeby, nejméně jednou za tři roky. 

DENNÍ ÚKLID 

 Setření na vlhko: podlahy, nábytek, kryty topných těles, okenní parapety, kliky, 

splachovadla, madla a další kontaktní plochy. 

 Vysávání koberců. 

 Vynášení odpadků z odpadkových košů (koše jsou opatřeny vyjímatelnými plastovými 

pytli). 

 Umyvadla, záchodové mísy, pisoáry a sedátka se čistí za použití čisticích prostředků s 

dezinfekčním účinkem. 

TÝDENNÍ ÚKLID 

 1x týdně omytí omyvatelných částí stěn v hygienických zařízeních (umývárny, 

záchody). 

 Celková dezinfekce umýváren a záchodů. 

 Výměna a praní ručníků. 

PERIODICKÝ ÚKLID 

 3x za rok: Omytí oken včetně rámů, svítidel a žaluzií. 

 2x za rok: Celkový úklid všech prostor školy (včetně generálního úklidu podlah, 

otopných těles, skříní, vzduchotechniky apod.). 

 Malování: Malování všech prostor mateřské školy se provádí podle potřeby, nejméně 

však jednou za 3 roky (případně ihned při znečištění). 

 Čištění koberců: Nejméně 2x za rok vysávání s hloubkovým čištěním. 

ZPŮSOB A ČETNOST DEZINSEKCE A DERATIZACE 

 Preventivní opatření jsou prováděna průběžně (udržování čistoty, sítě v oknech). 

 V případě výskytu hmyzu nebo hlodavců je neprodleně zajištěn zásah odbornou firmou 

oprávněnou k provádění DDD (dezinsekce, dezinfekce, deratizace). 

MANIPULACE SE VZNIKLÝMI ODPADY  

Pevné odpady se ukládají do sběrných nádob (odpadkových košů) podle druhu. Odpadkové 

koše v prostorách pro děti jsou denně vyprazdňovány a čištěny. 

 

 

Ve škole je zavedeno třídění odpadu: 



 Papír a lepenka: Třídění do určených nádob, následný svoz zajišťuje OÚ Olšany u 

Prostějova. 

 Plasty: Třídění do určených nádob, následný svoz zajišťuje OÚ Olšany u Prostějova. 

 Sklo: Odkládání do kontejnerů na tříděný odpad v obci. 

 Textil: Odkládání do vyhrazených kontejnerů. 

 Směsný komunální odpad: Ukládání do popelnic, svoz zajištěn v rámci obecního 

systému. 

ÚDRŽBA A ČIŠTĚNÍ VZDUCHOTECHNIKY  

 Větrání prostor je zajištěno primárně přirozeně (okny) v souladu s požadavky na 

výměnu vzduchu. 

 Nucené větrání je pravidelně kontrolováno a čištěno minimálně 2× za rok, v případě 

poruchy nebo zvýšeného znečištění ihned. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. DALŠÍ POŽADAVKY  



Podpora zdravého životního stylu je nedílnou součástí Školního vzdělávacího programu (ŠVP) 

mateřské školy. Děti jsou vedeny k osvojování základních návyků v oblasti zdraví, pohybu, 

výživy, hygieny a duševní pohody prostřednictvím různorodých forem práce: 

 Integrace témat: Začlenění tématu zdravého životního stylu, osobní hygieny a prevence 

úrazů do každodenních výchovných a vzdělávacích činností. 

 Projekty: Realizace tematických projektů zaměřených na zdravou výživu, správný 

pohybový vývoj a ekologii. 

 Pohybové aktivity: Organizace každodenního dostatečného pobytu venku (s ohledem 

na klimatické podmínky), zařazování pohybových chvilek, relaxačních cvičení a 

sportovních dnů. 

 Osvěta a spolupráce: Pořádání besed a interaktivních programů pro děti (např. správné 

čištění zubů, bezpečnost v dopravě) a spolupráce s odborníky z oblasti zdravotnictví, 

výživy či prevence. 

EVIDENCE A REGISTRACE ÚRAZŮ   

Každý úraz dítěte se neprodleně zapisuje do Knihy úrazů, která je vedena v elektronické 
podobě v informačním systému ŠkolaOnline. 

LÉKÁRNIČKA 

Lékárničky první pomoci jsou prokazatelně a viditelně umístěny na těchto pracovištích:  

MŠ 20: Kancelář u třídy Soviček, sklad ve třídě v 1. patře, umývárna ve třídě Sluníček, kuchyňka 

            ve třídě Sluníček, kuchyňka ve třídě Soviček 

MŠ 21: Úložná místnost ve třídě Kuřátek, kuchyňka 

Zahrada MŠ 20: Venkovní WC 

 Kontrola: Pravidelnou kontrolu obsahu lékárniček a doby exspirace zdravotnického 

materiálu provádí určený zaměstnanec v intervalu 1x za 3 měsíce. Záznam o kontrole se 

provádí do dokumentu kontrol lékárničky s datem a podpisem kontrolujícího. 

SEZNAM DŮLEŽITÝCH TELEFONNÍCH ČÍSEL 

Tísňové volání: 

o 155 – Zdravotnická záchranná služba (ZZS) 

o 150 – Hasičský záchranný sbor (HZS) 

o 158 – Policie ČR (PČR) 

o 112 – Jednotné evropské číslo tísňového volání 

 

 

PODMÍNKY PRO POSKYTNUTÍ PRVNÍ POMOCI A LÉKAŘSKÉHO OŠETŘENÍ PŘI 

ÚRAZECH A NÁHLÝCH ONEMOCNĚNÍCH 



Postup při první pomoci a řešení úrazů 

1. Okamžité ošetření: V případě úrazu dítěte v MŠ je mu okamžitě poskytnuta první 

pomoc přítomným pedagogickým nebo provozním zaměstnancem. Všechny třídy a 

úklidové místnosti jsou vybaveny nástěnnou lékárničkou, jejíž obsah je pravidelně 

kontrolován a doplňován zdravotníkem školy nebo pověřeným zaměstnancem. 

2. Volání ZZS (155): Pokud úraz vyžaduje odborné lékařské ošetření nebo jde o stav 

ohrožující život (např. bezvědomí, zlomeniny, závažná krvácení, popáleniny, alergické 

reakce), zaměstnanec MŠ okamžitě volá Zdravotnickou záchrannou službu (linka 155). 

3. Informování zákonných zástupců: Při jakémkoliv úrazu (i drobném) je pedagogický 

pracovník povinen bezodkladně informovat zákonné zástupce dítěte telefonicky. Při 

převozu dítěte záchrannou službou doprovází dítě zaměstnanec MŠ až do příjezdu 

zákonných zástupců do nemocnice.  

4. Evidence úrazů: Každý úraz dětí se eviduje do elektronické evidence Knihy úrazů 

v informačním systému ŠkolaOnline. 

Postup při náhlém onemocnění dítěte v MŠ 

1. Izolace infekčního/podezřelého dítěte: 
o Pokud se u dítěte během dne projeví známky náhlého onemocnění (např. zvýšená 

teplota/horečka, opakované zvracení, průjem, vyrážka, intenzivní kašel, zánět 

spojivek), je dítě ihned odděleno od kolektivu ostatních dětí. 

o Dítě je umístěno do vyhrazeného izolačního prostoru (např. ředitelna, kabinet či 

vyhrazená část lehárny) pod trvalým dohledem dospělé osoby (pedagoga nebo 

asistenta). 

 

2. Vyrozumění rodičů: Pedagogický pracovník okamžitě kontaktuje telefonicky zákonné 

zástupce, kteří jsou povinni si dítě v co nejkratším možném čase z MŠ vyzvednout a 

zajistit lékařské vyšetření. 

 

3. Podávání léků v MŠ: 
o Zaměstnanci MŠ nesmí běžně podávat dětem žádné léky (ani volně prodejné léky 

na teplotu či tišící bolest). 

o Výjimku tvoří pouze chronicky nemocné děti (např. epi-pen při těžké alergii, 

inhalátory při astmatu, inzulin), kde je podávání léků předem dohodnuto na 

základě písemné žádosti zákonných zástupců a potvrzení ošetřujícího lékaře s 

přesným dávkováním a postupem. 

 

 

 

 

10. KRITICKÉ BODY   



 Kritický limit: Teplota teplých pokrmů při výdeji nesmí klesnout pod 60 °C 

(doporučeno nad 65 °C). Teplota studených pokrmů musí odpovídat povaze potraviny 

(zpravidla do 4 °C až 10 °C). 

 Nápravné opatření: Pokud teplota teplé stravy klesne pod 60 °C, provede se okamžitý 

doohřev v technologickém zařízení. Výdej stravy s nevyhovující teplotou je zakázán. 

Všechny hodnoty a případná nápravná opatření se denně zapisují do Protokolu měření 

teplot (formulář HACCP). 

11. JINÉ 

POKYNY PRO PŘÍPADY NOUZE (HAVÁRIE, POŽÁR A JINÉ MIMOŘÁDNÉ 

UDÁLOSTI) 

A) Všeobecné zásady 

V případě vzniku mimořádné události (požár, havárie inženýrských sítí, živelní pohroma, 

přítomnost nebezpečné látky či narušení bezpečnosti budovy) je prvořadou povinností všech 

zaměstnanců ochrana života a zdraví dětí, zamezení panice a organizovaný postup podle 

Požárních poplachových směrnic a Evakuačního plánu školy. 

B) Postup při vzniku požáru 

1. Ohlášení požáru: Zaměstnanec, který lokalizuje požár, okamžitě vyhlásí požární 

poplach voláním "HOŘÍ" / aktivací požárního hlásiče a bezodkladně volá Hasičský 

záchranný sbor (linka 150 nebo 112). 

2. Evakuace dětí: Učitelky okamžitě přeruší činnost, zorganizují děti a zahájí evakuaci po 

určených evakuačních cestách na evakuační shromaždiště 

o Učitelka překontroluje kompletnost třídy (podle třídní knihy / denní docházky) a 

prověří, zda nezůstalo žádné dítě na toaletě, v šatně či umývárně. 

o Děti se evakuují bez zbytečného zdržování obouváním či oblékáním (v případě 

chladného počasí se využijí deky nebo pohotovostní oděvy na shromaždišti). 

3. Likvidace požáru: Provozní zaměstnanci se pokusí požár v zárodku uhasit dostupnými 

věcnými prostředky požární ochrany (přenosné hasicí přístroje, hydranty), pokud tím 

není ohrožen jejich život nebo zdraví. 

C) Postup při havárii inženýrských sítí (voda, plyn, elektřina, topení) 

1. První opatření: Zaměstnanec, který havárii zjistí, neprodleně informuje ředitele školy 

nebo vedoucího provozu. 

2. Uzavření přívodů: Pověřený provozní pracovník (školník) provede v rámci možností 

uzavření hlavních uzávěrů (hlavní uzávěr vody, plynu, vypnutí hlavního jističe 

elektřiny). 

3. Zajištění dětí: Děti jsou okamžitě přemístěny do bezpečné části budovy nebo do 

bezpečné vzdálenosti mimo objekt. 

4. Přerušení provozu: V případě závažné havárie znemožňující zachování hygienických 

a bezpečnostních podmínek (přerušení dodávky vody, výpadek topení v zimním období, 

únik plynu) ředitel školy rozhodne o přerušení provozu MŠ a telefonicky kontaktuje 

zákonné zástupce k neodkladnému vyzvednutí dětí. 

D) Postup při narušení bezpečnosti (vniknutí cizí nebezpečné osoby) 



1. Uzamčení a izolace: V případě bezprostředního ohrožení cizí osobou učitelka okamžitě 

uzamkne třídu/hernu zevnitř, zatáhne žaluzie, odvede děti od oken a dveří do 

nejbezpečnější části místnosti a udržuje klid. 

2. Tísňové volání: Okamžitě se volá Policie ČR (linka 158 nebo 112) a vedení školy. 

3. Zákaz vycházení: Nikdo neopouští zajištěný prostor až do příjezdu složek 

Integrovaného záchranného systému (IZS) nebo výslovného pokynu ředitele školy. 

E) Informování zákonných zástupců a příslušných orgánů 

O každé mimořádné události, která vedla k evakuaci budovy, zranění nebo přerušení provozu 

MŠ, ředitel školy bezodkladně informuje: 

 Zákonné zástupce dětí (telefonicky / hromadnou zprávou). 

 Zřizovatele školy. 

 Krajskou hygienickou stanici (v případě narušení hygienických podmínek a zásobování 

vodou). 

 Českou školní inspekci a MŠMT (dle povahy události). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TENTO DOKUMENT SLOUŽÍ JAKO PŘÍLOHA K PLATNÉMU ŠKOLNÍMU ŘÁDU MŠ. 

 

Tento dokument nabývá platnost dne 31. 8. 2026. 

Tento dokument nabývá účinnosti dne 1. 9. 2026. 

 

V Olšanech u Prostějova dne: 31.8.2026. 

Zpracovala: Mgr. Hana Hložánková – Zástupce ředitele 

 

Schválila Mgr. Vendula Kosinová  

– Zástupce statutárního orgánu - ředitele:  

  

____________________________ 


		2026-08-31T11:31:02+0200
	Mgr. Vendula Kosinová




