
 
 
 
 

 
 

 
Základní škola a Mateřská škola Olšany u Prostějova 

Olšany u Prostějova č. 3, 798 14 
Fakultní škola Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci 

 
 

DENNÍ ŘÁD MATEŘSKÉ ŠKOLY 
 
PROVOZ MŠ 20:​6:00 hod. -  16:30 hod. 
 
PROVOZ MŠ 21:​6:00 hod. -  16:30 hod. 
 
Po včasné dohodě mezi třídními učitelkami a zákonnými zástupci mohou děti přicházet i 

odcházet v průběhu dne, pokud to nenarušuje vzdělávací činnost v jednotlivých třídách.  

(Viz. Školní řád MŠ) 

 

6:00 – 8:00 hod.​ - Přijímání dětí do MŠ 

Zákonní zástupci jsou povinní dovést dítě do třídy a osobně jej předat třídní 

učitelce. Za dítě, které nebude takto řádně předáno, nepřebírá MŠ 

odpovědnost. 

6:00 – 9:45 hod.​ Ranní část dne zahrnuje spontánní hry a pohybové aktivity, zdravotně 

preventivní pohybové činnosti, didakticky zacílené vzdělávací situace, 

individuální, skupinové i komunitní (frontální) činnosti, situační a prožitkové 

učení, jazykové chvilky, dechová cvičení, smyslové hry, výtvarné a hudební 

činnosti a relaxační aktivity. 

Činnosti spontánní a pedagogem řízené jsou vyvážené a přirozeně se střídají v 

průběhu celého dne, v souladu s potřebami dětí a zásadami zdravého denního 

režimu. Spontánní hra je zařazována pravidelně a podle aktuálních potřeb dětí, 

aby podporovala jejich samostatnost, tvořivost, sociální učení a přirozený 

rozvoj. 

8:30 – 9:00 hod.​ - Dopolední svačina 

​ Ranní činnost je přerušena hygienou a stolováním. 

9:45 – 11:30 hod.​ - Pobyt venku + Příprava (hygiena a oblékání) na pobyt venku. 

​ Dětem je denně zajištěn pobyt venku po maximální možnou dobu, pokud to 

umožňují klimatické a provozní podmínky.  



Délka pobytu se přizpůsobuje aktuálnímu počasí, věku dětí, jejich 

zdravotnímu stavu a organizačním možnostem mateřské školy.  

Pobyt venku může být zkrácen nebo vynechán v případě mimořádně 

nepříznivých klimatických podmínek, jako jsou: 

silný vítr, teploty pod –10 °C, smogová situace nebo zhoršená kvalita ovzduší, 

intenzivní déšť, bouřky, námraza, či jiný extrémní stav počasí. 

V těchto situacích je postupováno v souladu s hygienickými požadavky a 

zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví dětí. (Viz. Školní řád MŠ) 

11:30 – 12:00 hod.​ - Oběd + Převlékání z venkovního pobytu, hygiena, stolování. 

12:00 – 12:15 hod.​ Vyzvedávání dětí rodiči. 

12:00 – 14:00 hod.​ - Hygiena, převlékání dětí na odpočinek (viz. Školní řád MŠ) 

14:00 – 14:30 hod.​ Osobní hygiena, odpolední svačina. 

14:30 – 16:30 hod.​ Vyzvedávání dětí rodiči. 

14:30 – 16:30 hod.​ Odpolední zájmové činnosti, pohybové aktivity, hry dle zájmu dětí, 

pokračování didaktických a individuálně cílených činností, jazykové chvilky, 

dechová cvičení, smyslové hry, pobyt venku dle počasí, zájmové kroužky. 

 
PO CELÝ DEN JE ZAJIŠTĚNÝ DOSTATEČNÝ PITNÝ REŽIM. 
 

DENNÍ REŽIM je koncipován jako flexibilní a respektující individuální potřeby, možnosti a aktuální 

stav dětí. Spontánní činnosti se přirozeně prolínají s činnostmi pedagogem nabízenými a řízenými, a to 

ve vyváženém poměru, který podporuje samostatnost, aktivní učení a vlastní iniciativu dětí. Veškeré 

vzdělávací situace jsou organizovány tak, aby podněcovaly děti k vlastní aktivitě, samostatnému 

rozhodování, spoluúčasti na plánování a organizaci činností a umožňovaly jim pracovat vlastním 

tempem. Děti mají dostatek času i prostoru pro spontánní hru, kterou mohou dokončit nebo se k ní 

později vrátit. Mateřská škola vytváří podmínky pro individuální, skupinové i komunitní (frontální) 

činnosti, přičemž děti mají možnost účastnit se společenských aktivit v malých, středních i větších 

skupinách. Součástí vzdělávacího prostředí je také zajištění soukromí a klidových zón, které dětem 

umožňují stáhnout se do tichého prostoru, pokud potřebují odpočinek nebo nechtějí participovat na 

skupinových činnostech. Stejně tak je respektováno jejich soukromí při osobní hygieně. 

U dětí mladších tří let je realizován nenáročný, vývojově přiměřený program, který zajišťuje 

podmínky pro uspokojování jejich základních potřeb, podporuje adaptaci, pocit bezpečí a postupné 

zapojování do činností. 

Od školního roku 2026/2027 je mateřská škola zapojena do komplexního pohybově-vzdělávacího 

programu SPORTIMÁČEK, zaměřeného na rozvoj pohybové gramotnosti dětí předškolního a 

mladšího školního věku. V rámci programu každá třída MŠ jednou týdně samostatně během vycházky 

navštěvuje třídu v budově MŠ 20, kde probíhá komplexní cvičení s využitím moderního cvičebního 



vybavení a s důrazem na rozvoj základních pohybových dovedností, koordinace, obratnosti a radosti z 

pohybu. 

 

Denní řád byl projednán na pedagogické radě dne 27. 8. 2026. 

Tento denní řád nabývá účinnosti dne 1. 9. 2026. 

 

V Olšanech u Prostějova dne 28. 8. 2026. 

Denní řád zpracovala Mgr. Hana Hložánková - zástupce ředitele. 


