Zikladni Skola a Materska Skola OlSany u Prostéjova
Olsany u Prostéjova ¢&. 3, 798 14
Fakultni Skola Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci

DENNIi RAD MATERSKE SKOLY
PROVOZ MS 20: 6:00 hod. - 16:30 hod.

PROVOZ MS 21:6:00 hod. - 16:30 hod.

Po véasné dohodé mezi tFidnimi ucitelkami a zakonnymi zastupci mohou déti prichazet i
odchazet v priibéhu dne, pokud to nenarusuje vzdélavaci ¢innost v jednotlivych tiidach.

(Viz. Skolni ¥ad MS)

6:00 — 8:00 hod. - Piijimani d&ti do MS
Zakonni zastupci jsou povinni dovést dit¢ do tfidy a osobné jej predat tiidni
utitelce. Za dité, které nebude takto fadné predano, nepiebirda MS
odpovédnost.

6:00 — 9:45 hod. Ranni cast dne zahrnuje spontanni hry a pohybové aktivity, zdravotné

preventivni pohybové Cinnosti, didakticky zacilené vzdélavaci situace,
individualni, skupinové i komunitni (frontalni) ¢innosti, situa¢ni a prozitkové
uceni, jazykové chvilky, dechova cviceni, smyslové hry, vytvarné a hudebni
¢innosti a relaxacéni aktivity.
Cinnosti spontanni a pedagogem fizené jsou vyvazené a pfirozené se stiidaji v
prabéhu celého dne, v souladu s potfebami déti a zdsadami zdravého denniho
rezimu. Spontanni hra je zafazovana pravideln¢ a podle aktudlnich potieb déti,
aby podporovala jejich samostatnost, tvofivost, socidlni uceni a pfirozeny
rozvoj.

8:30 — 9:00 hod. - Dopoledni svacina
Ranni ¢innost je prerusena hygienou a stolovanim.

9:45 —11:30 hod. - Pobyt venku + Ptiprava (hygiena a oblékani) na pobyt venku.

Détem je denné zajistén pobyt venku po maximalni moznou dobu, pokud to

umoznuji klimatické a provozni podminky.



Délka pobytu se pfizplisobuje aktudlnimu pocasi, ve€ku déti, jejich
zdravotnimu stavu a organiza¢nim moznostem matetské skoly.

Pobyt venku muze byt zkracen nebo vynechan v piipadé mimofadné
neptiznivych klimatickych podminek, jako jsou:

silny vitr, teploty pod —10 °C, smogova situace nebo zhorSena kvalita ovzdusi,
intenzivni dést,, bouiky, namraza, ¢i jiny extrémni stav pocasi.

V téchto situacich je postupovano v souladu s hygienickymi pozadavky a

zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi déti. (Viz. Skolni ¥ad MS)

11:30 — 12:00 hod. - Obéd + Prevlékani z venkovniho pobytu, hygiena, stolovani.
12:00 — 12:15 hod. Vyzvedavani déti rodici.
12:00 — 14:00 hod. - Hygiena, prevlékani déti na odpoéinek (viz. Skolni fad MS)

14:00 — 14:30 hod. Osobni hygiena, odpoledni svacina.

14:30 — 16:30 hod. Vyzvedavani déti rodici.

14:30 — 16:30 hod. Odpoledni zajmové cinnosti, pohybové aktivity, hry dle zajmu déti,
pokrac¢ovani didaktickych a individualné cilenych ¢innosti, jazykové chvilky,

dechova cviceni, smyslové hry, pobyt venku dle pocasi, zdjmove krouzky.
PO CELY DEN JE ZAJISTENY DOSTATECNY PITNY REZIM.

DENNI{ REZIM je koncipovan jako flexibilni a respektujici individualni potieby, moznosti a aktualni
stav déti. Spontanni ¢innosti se pfirozené prolinaji s ¢innostmi pedagogem nabizenymi a fizenymi, a to
ve vyvazeném pomeru, ktery podporuje samostatnost, aktivni uceni a vlastni iniciativu déti. Veskeré
vzdélavaci situace jsou organizovany tak, aby podnécovaly déti k vlastni aktivité, samostatnému
rozhodovani, spolutcasti na planovani a organizaci ¢innosti a umoznovaly jim pracovat vlastnim
tempem. Déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontdnni hru, kterou mohou dokoncit nebo se k ni
pozdéji vratit. Matetské Skola vytvaii podminky pro individualni, skupinové i komunitni (frontalni)
¢innosti, pricemz déti maji moznost castnit se spolecenskych aktivit v malych, stfednich i vétSich
skupinach. Soucasti vzdélavaciho prostredi je také zajisténi soukromi a klidovych zon, které détem
umoziuji stdhnout se do tichého prostoru, pokud potfebuji odpocinek nebo nechtéji participovat na
skupinovych ¢innostech. Stejné tak je respektovano jejich soukromi pti osobni hygiené.

U déti mladSich tfi let je realizovan nenarocny, vyvojové piimefeny program, ktery zajistuje
podminky pro uspokojovani jejich zakladnich potieb, podporuje adaptaci, pocit bezpeci a postupné
zapojovani do ¢innosti.

Od skolniho roku 2026/2027 je mateiska Skola zapojena do komplexniho pohybové-vzdélavaciho
programu SPORTIMACEK, zaméfeného na rozvoj pohybové gramotnosti déti piedikolniho a
mladsiho §kolniho véku. V ramci programu kazda tiida MS jednou tydn& samostatné béhem vychazky

navitévuje tfidu v budové MS 20, kde probiha komplexni cvieni s vyuzitim moderniho cvi¢ebniho



vybaveni a s diirazem na rozvoj zékladnich pohybovych dovednosti, koordinace, obratnosti a radosti z

pohybu.

Denni fad byl projednan na pedagogické rad¢ dne 27. 8. 2026.

Tento denni ad nabyva G¢innosti dne 1. 9. 2026.

V Olsanech u Prostéjova dne 28. 8. 2026.

Denni tad zpracovala Mgr. Hana Hlozankova - zastupce feditele.



